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Hus & hem
INREDNING

Genom åren har Maria
Westerlund varit anlitad
av vänner för råd och
hjälp i inredningsfrågor.
I dag jobbar hon pro-
fessionellt med att inre-
da andras hem. 

Drömmen har tagit
vid.

Hon har alltid varit inrednings-
intresserad. 

Redan som tolvåring skickade
Maria Westerlund in inred-
ningstips till Hemmets veckotid-
ning. 

För snart två år sedan fick job-
bet som skolekonom ge vika för
inredning på heltid. Det brinnan-
de intresset tog över.

– Det kanske har med åldern att
göra. En mognad att följa sitt hjär-
ta, funderar hon.

Förverkliga personligheten
Med många års intresse och liv-
serfarenheter i bagaget, liksom
professionella kunskaper från ut-
bildningar i Stockholm, började
hon jobba som egen företagare
med inredning, ljus-, färgsättning,
dekoration och homestyling, både
i privata och offentliga miljöer.

– Det ger mig så mycket att göra
det estetiskt vackert oberoende av
om det handlar om offentliga eller
privata utrymmen. Men det blir
förstås ”mera själ” i inredningen
när man jobbar med privata hem.
Där handlar det om att förverkliga
personligheten, individen. I före-
tagens olika filosofier och affär-
sidéer ser du färre nyanser. Där
söker man kanske mer det neutra-
la, vilket rent inredningsmässigt
också är jätteintressant och utma-
nande.
När söker privatpersoner profes-
sionell hjälp med inredning?
– Det kan handla om färgsättning,

möblering, man kanske har kört
fast eller känner att man behöver
”en spark i baken” att våga kombi-
nera på ett annorlunda sätt.

– Det finns ju så många vackra
saker men det betyder inte alltid
att de också passar ihop. Det be-
hövs en harmoni i både färg och
form.

Ljuset viktigt

Hur viktig är ljussättningen i ett
hem?
– Den är otroligt viktig. Du kan gö-
ra så mycket med ljus och skuggor.

– En bra allmänbelysning, ar-
betsbelysning och accentbelys-
ning är alla viktiga ingredienser i
ett hem.

För att inte glömma dagsljuset,
tillägger hon.

– Det kan handla om en så enkel
sak som högglansiga blombrädor i
fönstret som reflekterar in sollju-
set i rummet. Att följa solens
vandring när man bygger hus

tycker jag är viktigt.
Du håller också på med så kallad
homestyling.
– Ja, och när det gäller homesty-
ling så avpersonifierar man ett
hem, som faktiskt är raka motsat-
sen till att inreda ett hem. Det gäl-
ler att få fram potentialen med ob-
jektet, att öppna upp och skala
bort alla personliga föremål så att
potentiella köpare kan se sig själva
där.
Varför har inredning blivit så vik-
tigt?
– Vi lever i ett välfärds- och kon-
sumtionssamhälle och vill alltid
gå framåt. Nu ser vi till det estetis-
ka, säger hon och funderar kring
faktumet att vi i dag har så stora
valmöjligheter.

– Med ett enormt utbud av ma-
terial och prylar. Valmöjligheter
som ibland ger problem och inre-
darna jobb…, skrattar hon.
Hur går du tillväga när en privat-
person kallar på din hjälp?

– Jag kommer hem och tittar och
bildar mig ganska snart en upp-
fattning. Med mig har jag ett kom-
pendium med 15-20 stilar och där
varje stil har ett 20-tal bilder. Till-
sammans funderar vi vilken stil
som tillfaller och speglar dig bäst.

– Folk har sin stil och det är den
jag försöker förverkliga.

Ofta, säger hon, handlar det
också om rena planlösningspro-
blem.

– Man vill göra om men får det
inte att flyta, får inte till helheten i
boendet.

Rött och orange

Vilket rum är viktigast i ett hem
för dig, personligen?
– Köket, och matplatsen, säger
hon tvärsnabbt.
Och vad är viktigast i ett hem?
– Att du känner dig hemma i ditt
hem, att det är du. Känslan och
trivseln är viktigare än trender,
tycker jag.

Varje duk och mopp som är gjord
av mikrofiber innehåller miljontals
mikroskopiska fibrer som ger en
mycket bra absorptions- och ren-
göringsförmåga.
Det finns olika sorters mikrofiber,
ultra microfibern är ett exempel på

dessa. Den består av mikroskopiska
trådar/fibrer som binder och låser
smutsen på mikroskopisk nivå. Fi-
bern är så tunn att ett gram av Ultra
Microfiber räcker till en 42 000 me-
ter lång fiber!
I genomskärning är varje fiber som

en apelsin skuren på mitten och se-
dan öppnad mellan varje klyfta. Det
är i dessa utrymmen som smuts,
bakterier och vätska fastnar med
hjälp av statisk electricitet och ka-
pilläreffekten.

Källa: www.giftfrimiljo.nu

Hur fungerar microfiber?

Maria bekänner färg
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– I vissa offentliga miljöer
där-emot är trenden absolut
lika viktig som trivseln.
Favoritfärger då?
– Rött och orange, med svart
som bas. Vi bygger hus som
bäst och det kommer att få
svart fasad. En och annan

fondvägg i rött och orange
kan det nog bli, även om rött
och orange redan finns i vårt
nuvarande hem. Kanske
man borde förnya sig.
Några tips för privata hem?
– Låt dig inte påverkas för
mycket av trender, utan följ

ditt eget hjärta. Gör dig inte
av med allt gammalt - det
finns så mycket själ i det. Vå-
ga testa färger. Och glöm in-
te belysningen, inte heller
dagsljuset.

LINDA WIKTORSSON

Följ hjärtat. Låt dig inte påverkas för mycket av trender, utan följ ditt eget hjär-
ta när du inreder ditt hem. det är ett råd som Maria Westerlund ger.

”Med ett
enormt utbud
av material
och prylar.
Valmöjligheter
som ibland ger
problem och 
inredarna 
jobb …”

”

Kontrollerar först vilken typ av
färg dörren är målad med. Är den
oljad räcker det oftast att tvätta
den grundligt med vatten och så-
pa. Om den är lackad skrapar och
slipar du innan du målar.
Montera bort handtag och skyl-

tar, och gärna låskolv och nyckel-
hål. Maskera allt som inte ska må-
las med tejp. Måla karmar och
kanter. Om dörren är slät fortsät-
ter du genom att rolla. Använd en
bred pensel eller dyna för att slä-
ta ut färgen.

Om dörren har fönster bör den
istället penselmålas. Använd en
smal pensel och börja med profil-
listen. Fortsätt med spegeln och
ramverket. Stryk gärna in färg
mellan spegel och list.

Källa: www.beckersnyahem.se

MÅLA DÖRREN

Fellevererat isolerat uterum
Till specialpris!

Tidig vår!

Santex 
uterum
är svaret!

Försäljning: BJARNE LEVLIN

LKF-Invest Ab
Box 117, 22101 Mariehamn
tel. 018-21 758, fax 018-21 739
GSM 0457 595 7860
lkf@aland.net • www.santex.se
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www.byggvaruhuset.ax

Setra Lita laminatgolv
6-7 mm . . . . från/m2 8,75

Ekblock, ekplanka, körsbär,
pekan och  3-stavig lönn
finns hemma  i lager.

Många fler färger och 

"träslag" mot beställning!
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SEBBA SÖDERGÅRD

Ny inredare. En dröm blev
verklighet när Maria Wester-
lund satsadehelt på eget före-
tag inriktat på inredning, ljus-,
färgsättning, dekoration och
homestyling, både i privata
och offentliga miljöer Rött och
orange med svart som bas är
hennes favoritfärger.
SEBBA SÖDERGÅRD


