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Förändra med färg
� Måla om någon möbel. Metallicfärger kan bli 
väldigt effektfullt liksom att blanda högblanka 
och matta färger.
� Lek med dörrkarmar och dörrposter genom 
att till exempel rama in dem med fotografi er el-
ler vykort eller måla dem med schabloner.
� Om du inte vill måla en hel fondvägg kan du 
istället måla en rand, en cirkel eller en fyrkant på 
din vägg. Det ger stor förändring.
� Måla med schabloner eller klistra upp wall-
stickers på väggen. Mycket lättare än att tapet-
sera eller måla om.
� Lacka ett parti på den målade väggen.. Ef-
fekten blir lite hemlighetsfull, eftersom formen, 
fi guren eller texten inte syns lika tydligt som om 
den vore målad i vanlig färg.

Förändra med textil
� Spänn upp ett tyg på en spännram, häng upp 
ett tyg från golv till tak med en rundstav nere 
och uppe eller klä in en bit styrox i ett vackert 
tyg – vips har du en ny minifondvägg eller tavla.
� Färga om textilier. Mormors gamla virkade 
bomullsduk kan bli superhäftig när du färgat om 
den i svart.
� Göm dina gamla högtalare genom att sy över-
drag i passande färg till dem.

Förändra med belysning
� Byt ut glödlamporna. Byt styrka eller sätt in 
färgade lampor.
� Belys föremål med spännande 
former för att få fram fi na skug-
geffekter.
� Flytta om din belysning och se 
vad som händer. Uppljus kan till 
exempel ge mer rymd i rummet.
� Göm ljuskällan bakom exem-
pelvis en möbel, så att man en-
dast ser ljusskenet.

Förändra med konst
� Rama in dina barns teckning-
ar i ramar och passepartouter 
som passar din stil. Billigare och 
personligare konst får du leta 
efter!
� Häng om konsten. Koncen-
trera konsten på en särskild vägg 
i rummet och samla alla små tav-
lor till ett stort konstverk.

� Förstärk en stor bild genom att måla ett fält 
bakom tavlan i passande färg. 

                    Övriga tips
� Om du har glasmöbler i ditt 
hem kan du fuskfrosta glaset 
med hjälp av foliefi lm eller färg 
som appliceras på glasytan.
� Ta vara på det naturen ger. 
Stenar, torkade grenar, gräs-
strån eller trädkottar kan bli 
väldigt snygga detaljer inom-
hus.
� Lek med ord. Ett ordspråk 
eller något roligt som barnen 
sagt på väggen kan göra stor 
förändring. Lättast gör du det 
med klisterbokstäver.
� Möblera om. Flytta ut en 
möbel, du kan alltid fl ytta in 
den igen senare.
� Kom ihåg att inredning är 
mer än det man ser. Använd 
doftljus, frisk luft, blomdoft, 

rökelse och rätt musik vid rätt tillfälle. Alla sin-
nen ska stimuleras.

Akta dig för: 
� Att övermöblera ett rum. Man måste få rum 
att leva och andas.
� För stora möbler i små rum. Stora soffor hör 
inte hemma i ett normalstort vardagsrum, de 
kräver sina utrymmen. Tänk på proportionerna.
� För stark takbelysning kan ge ett bländande 
osympatiskt intryck. Använd hellre många ljus-
punkter och svagare lampor.
� Att hänga din konst för högt.
� Att stänga ute det lilla dagsljus som fi nns här 
uppe i Norden. Rama in fönstret med gardinen, 
men täck inte igen fönstret. Insynen kan minime-
ras med persienner.
� Att följa trender slaviskt. Tänk istället egen 
känsla och personlighet, det håller i längden.
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Inredning behöver 
inte vara dyrt!

Inredare. Inredning behöver absolut inte vara dyrt, säger Maria Westerlund. Bara man orkar lägga ner lite arbete kan man göra väldigt mycket fi nt 
för en billig peng.

Skulle du vilja göra om hem-
ma? Är du rädd för att det blir 
för dyrt och jobbigt? 

Oroa dig inte, med hjälp av 
inredaren Maria Westerlunds 
tips kan du få stor förändring 
för en billig peng.


